
จัดการฝกอบรมเต็มเวลา 28 สัปดาห (1,086 ช่ัวโมง) 

รูปแบบการเรียนการสอน 

ผูผานการฝกอบรมจะไดรับ 

1. ประกาศนียบัตรหลักสูตรฝกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง                
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 

2. หนวยคะแนนการศึกษาตอเนื่อง สาขาพยาบาลศาสตร (CNEU)             
อยูระหวางดําเนินการ 

3. หนังสือรับรองเปนผูผานหลักสูตรการชวยชวีิตขั้นสูง (ACLS)               
จากสมาคมโรคหวัใจแหงประเทศไทย 

หลักฐานประกอบการสมัครสอบ 
1. ใบสมัครสอบ Download: www.kidneypmk.com 
2. สําเนาปริญญาบัตรทางการพยาบาล                                   

(ใบรับรองผลการเรียน และใบคุณวุฒิ ไมสามารถใชแทนได)  
3. สําเนาใบแสดงผลการศึกษา (Transcript)  
4. สําเนาบัตรประชาชน (ท่ีไมหมดอายุ)  
5. สําเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ชั้นหนึ่ง  

(ที่ไมหมดอายุ)  
6. หนังสือรับรองการอนุมัติสอบจากผูบังคับบัญชาในหนวยงาน        

เฉพาะผูที่ใชทุนตนสังกัดสงเขาศึกษา ทัง้หนวยงานภาครัฐ และเอกชน  
(ใชแบบฟอรมตามตัวอยางในใบสมัคร หรือใชหนังสือรับรองที่ออกโดย
หนวยงานตนสังกัดก็ได) 

7. หนังสือรับรองการปฏิบัติงานจากผูบังคับบัญชาในหนวยงาน             
(ใชแบบฟอรมตามตัวอยางในใบสมัคร หรือใชหนังสือรับรองที่ออกโดย
หนวยงานตนสังกัดก็ได) 

8. รูปถายหนาตรงไมสวมหมวก ขนาด 1 นิว้ ถายไวไมเกิน 6 เดือน) 
9. ใบรับรองแพทย พรอมใบรายงานผลเอกซเรยปอด ไมเกิน 3 เดือน   

(ฉบับจริง) ออกโดยโรงพยาบาลของรฐับาล หรือโรงพยาบาลเอกชน
เทานั้น 

10. สําเนาหลักฐานการโอนเงินคาสมัครสอบ  
11. เอกสารการเปล่ียนชือ่ และ/หรือ นามสกุล (ถามี) 

ขอสงวนสิทธิ์ไมคืนเงินลงทะเบียน 
กรณีผูสมัครสอบคุณสมบัติไมครบตามหลักเกณฑ  ไมมาสอบ       

และไมสามารถเขาอบรมได  
 

ขอสงวนสิทธ์ิไมเปดการอบรม หากผูสมัครไมครบจํานวน 
หมายเหตุ คืนเงินคาลงทะเบียนกรณีไมเปดการอบรม 

จํานวนผูเขารับการอบรม 

พยาบาลวิชาชีพ ไมนอยกวา 24 คน 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก                                                     
และกองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

ข้ันตอนการสมัครสอบ 
1. สมัครผาน QR code 

2. ชําระคาสมัครสอบขอเขียน 400 บาท โอนเขาบัญชีออมทรัพยธนาคาร
ทหารไทยธนชาต สาขาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา                       
ชื่อบัญชี มูลนิธิเพื่อกองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา เพื่อ
ชมรม ANNGA                                                                
เลขทีบ่ัญช ี 038-7-45348-3 

3. กรอกรายละเอียดขอมูลผูสมัครใหครบถวน พรอมแนบไฟลหลักฐาน 
ประกอบการสมัคร และหลักฐานการโอนเงินคาสมัคร ผาน QR code 

 
กําหนดการ 
ตรวจสอบรายช่ือผูมีสิทธ์ิสอบขอเขียน วันศุกรที ่25 ธันวาคม 2569 

ประกาศรายช่ือผูมีสิทธิ์สอบขอเขียน วันศุกรที ่15 มกราคม 2570 

สอบขอเขียน และสอบสัมภาษณ วันเสารที ่30 มกราคม 2570   

ประกาศรายช่ือผูมีสิทธิ์เขารับการอบรม วันพฤหัสบดทีี่ 4 กมุภาพันธ 2570 

สําหรับผูท่ีผานการคัดเลือก  

ชําระเงินคาลงทะเบียน ภายในวันพุธที่ 10 กุมภาพันธ 2570  

(หากเกนิระยะเวลาที่กําหนดใหถือวาสละสิทธิ์) 

รายงานตัว วันศุกรที ่12 กุมภาพันธ 2570 

เปดหลักสูตรฝกอบรม  

สามารถดูประกาศตางๆ ไดที่        

ติดตอสอบถามขอมูลเพ่ิมเตมิไดที ่

063-989-0341, 083-889-7434 

hemonursepmk@gmail.com  

https://kidneypmk.com 

วันจนัทรที่ 17 พฤษภาคม 2570 ถึง  วันศุกรที่ 26 พฤศจกิายน 2570 



ดวยความรวมมอืระหวาง วทิยาลัยพยาบาลกองทพับก และกองการพยาบาล 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาไดจดัฝกอบรมหลักสูตรฯนี้ ตั้งแต ป พ.ศ. 2559-2569 
จํานวน 8 รุน บรรลุวัตถุประสงคดวยดี มีผูผานการอบรมทั้งส้ิน  จํานวน 208 คน 
และอกี 34 คน อยูระหวางการศึกษาหลักสูตร ในป 2570 นี้ สถาบันมุงพัฒนาให
พยาบาลมีขีดความสามารถเพ่ิมขึ้น มสีมรรถนะทีส่ามารถตอบสนองความตองการของ
สังคมได โดยมคีวามรูความสามารถในการบําบัดทดแทนไตใหแกผูปวยโรคไตเรื้อรัง
ไดอยางปลอดภัย มคุีณธรรมจรยิธรรม และจรรยาบรรณวชิาชีพ สงผลใหผูรบับรกิารมี
คุณภาพชวีติทีด่ ี จงึจดัหลักสูตรฝกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวช
ปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต  ที่ไดบูรณาการมาอยางตอเนื่อง 

หลักสูตรฝกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 

วัตถุประสงคท่ัวไป 

เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจนโยบาย และระบบบริการ

สุขภาพทีเ่กี่ยวของกับโรคไตเรื้อรังและการบําบัดทดแทนไตมีความรู และทกัษะใน

การประเมนิภาวะสุขภาพขัน้สูง การพยาบาลผูปวยโรคไตเรือ้รังระยะตางๆ 

โดยเฉพาะโรคไตระยะสุดทายที่ไดรับการบําบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาล

ผูปวยที่ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทยีม การลางไตทางชองทอง และการ

ปลูกถายไต โดยใชอุปกรณและเทคโนโลยีทางการแพทยไดอยางถูกตองปลอดภัย 

บนพ้ืนฐานจริยธรรม จรรยาบรรณวชิาชพี และหลักฐานเชิงประจกัษสามารถ

ประเมนิปญหาวางแผนปองกันและจัดการกับภาวะแทรกซ อน  และความ

เส่ียง ใชสารสนเทศทางสุขภาพ เพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลประสานงาน

กบัทมีสุขภาพและบุคคลที่เกี่ยวของ เพ่ือใหผูปวยไดรับการรักษาพยาบาลอยาง

ตอเนื่อง 

วัตถุประสงคเฉพาะ 

โครงสรางหลักสูตร 

 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร       28  หนวยกิต 
 (ภาคทฤษฎี  16 หนวยกิต /ภาคปฏิบัติ  12 หนวยกิต) 

รายวิชาในหลักสูตร 
หลักการและเหตุผล 

          ปจจุบันผูปวยโรคไตเรื้อรังระยะสุดทายมีวิธกีารรักษาดวยการบําบัดทดแทนไต

อยู 3 รูปแบบ คือ การฟอกเลือดดวยเครือ่งไตเทียม การลางไตทางชองทอง และการ

ปลูกถายไต ซ่ึงชวยใหผูปวยสามารถดาํเนนิชีวิตและปฏิบัตกิิจวัตรประจําวนัไดใกลเคียง

กับคนปกติ ความกาวหนาของเทคโนโลยีทางการแพทยในการบําบัดทดแทนไตนี้ได

สงผลใหผูปวยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ เนือ่งมาจากระบบบริการสุขภาพมีนโยบายใหผูปวย

ในกลุมสิทธิประโยชนทั้ง 3 กองทนุ สามารถเขาถงึบริการบําบัดทดแทนไตไดทุก

รูปแบบ ผูปวยโรคไตเรื้อรังระยะสุดทายจึงมีโอกาสเขาถึงบรกิารไดตามความเหมาะสม

กับสภาพทางดานรางกาย เศรษฐานะ ปจจัยทางสังคม และวิถีชวีิตของผูปวยมากขึ้น 

โดยเฉพาะ นโยบายที่เปดโอกาสใหผูปวยสามารถเลือกรับการบําบัดทดแทนไตแบบใดก็

ไดใน 2 รูปแบบ ดังนั้น ผูปวยกลุมสิทธิหลักประกันสุขภาพถวนหนาจึงสามารถเขาถงึ

การฟอกเลือดดวยเครือ่งไตเทียมไดโดยไมตองผานนโยบาย PD first และผูปวยที่ลาง

ไตทางชองทองบางราย ที่มีความจําเปนสามารถเปล่ียนวิธกีารรักษามาฟอกเลือดดวย

เครื่องไตเทียมได สถานการณดังกลาวขางตนสงผลใหเกิดความตองการการดแูลเฉพาะ

ทางดานการบําบัดทดแทนไต สงผลใหพยาบาลซ่ึงเปนบุคลากรทมีสุขภาพหลัก

จําเปนตองมีสมรรถนะในการพยาบาลผูปวยกลุมนีเ้พ่ิมมากขึน้ 

          ตั้งแตป พ.ศ. 2547 มาถึงปจจุบัน ประเทศไทยมจีํานวนพยาบาลที่ผานการ

อบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผูปวยบําบัดทดแทนไต และสาขาการ

พยาบาลเวชปฏิบัตกิารบําบัดทดแทนไตทัง้การฟอกเลือดดวยเครือ่งไตเทยีม และการลางไตทาง

ชองทองจํานวน 5,259 คน โดยเปนผูผานการอบรมในสาขาการฟอกเลือดดวยเครื่อง

ไตเทียมทั้งส้ิน 4,483 คน ซ่ึงในจํานวนนี้เปนพยาบาลที่ยังปฏิบัติงานอยูเพียงรอยละ 

70 ในขณะเดยีวกนั มจีํานวนหนวยบรกิารฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมที่เปดใหบรกิาร

เพ่ิมขึน้เพ่ือรองรับจํานวนผูปวยที่กําลังเพ่ิมขึ้นนัน้ ทําใหจํานวนพยาบาลไตเทียมไม

เพียงพอตอการจัดบรกิาร  

          สภาการพยาบาลไดมีการจัดหลักสูตรตนแบบการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการ

พยาบาลผูปวยบําบัดทดแทนไต การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม และการลางไตทาง

ชองทอง มาตั้งแต ป พ.ศ. 2551 และมกีารพัฒนาปรับปรุงทั้ง 2 หลักสูตร             

ใหเปน หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทน

ไต (การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม) ในป พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2560 หลักสูตรการ

พยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การลางไตทาง

ชองทอง) ในปพ.ศ. 2557 ซ่ึงใชมาจนถึงปจจุบัน ดงันัน้ เพ่ือใหพยาบาลมีสมรรถนะใน

การดแูลผูปวยโรคไตเรื้อรังไดอยางมีประสิทธิภาพ  สภาการพยาบาลจึงไดบูรณาการ

หลักสูตรทั้ง 2 สาขายอยใหเปนหลักสูตรฝกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขา      

เวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 

หลักสูตรฝกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง   สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการ

บําบัดทดแทนไต มวีัตถุประสงคเฉพาะเพ่ือใหพยาบาลมีสมรรถนะ ดังตอไปนี ้

1. วิเคราะหระบบสุขภาพดานนโยบาย การคลัง กําลังคน ทรัพยากรทาง

สุขภาพ อุปกรณและเทคโนโลยีจําเปน และบรกิารสุขภาพที่สงมอบที่

เกี่ยวของกับโรคไตเรื้อรังและการบําบัดทดแทนไตได 

2. อธิบายและมทีกัษะการประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงในผูปวยโรคไตเรือ้รงั 

และผูปวยบําบัดทดแทนไตได 

3. ประยุกตความรูดานการพยาบาลผูปวยโรคไตเรือ้รังระยะตางๆ โดยเฉพาะ

โรคไตระยะสุดทายที่ไดรับการบําบัดทดแทนไตเพ่ือการวางแผนการ

พยาบาลสําหรับผูปวยบําบัดทดแทนไตได 
4. ประเมนิปญหา วางแผนปองกนั และจัดการกับภาวะแทรกซอน และความ

เส่ียงในการพยาบาลผูปวยบําบัดทดแทนไต โดยใชสารสนเทศทาง

สุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลได 

5. ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลที่เกี่ยวของเพ่ือใหผูปวยไดรับ 

การรักษาพยาบาลอยางตอเนือ่งได 

วิชาท่ี 1 NPMK01 นโยบายและระบบบรกิารสุขภาพสําหรับผูปวยโรค
ไตเรื้อรัง 

วิชาท่ี 2  NPMK02 การประเมนิภาวะสุขภาพขัน้สูงและการตัดสินทาง
คลินิกในผูปวยโรคไต 

วิชาท่ี 3  NPMK03 หลักการพยาบาลผูปวยโรคไตเรือ้รังและ 
การวเิคราะหผลลัพธ 

วิชาท่ี 4  NPMK04 การพยาบาลผูปวยที่ไดรับการฟอกเลือดดวย 
เครื่องไตเทียม 

วิชาท่ี 5  NPMK05  การพยาบาลผูปวยที่ไดรับการลางไตทางชองทอง 

วิชาท่ี 6  NPMK06 การพยาบาลผูปวยที่ไดรับการปลูกถายไต 

วิชาท่ี 7  NPMK07  ปฏิบัติการพยาบาลชะลอความเส่ือมของไต 
และอนุรกัษไตในผูปวยไตเรือ้รัง 

วิชาท่ี 8  NPMK08 ปฏิบัติการพยาบาลผูปวยที่ไดรับการฟอกเลือด 
ดวยเครื่องไตเทียม 

วิชาท่ี 9  NPMK09 ปฏิบัตกิารพยาบาลผูปวยทีไ่ดรบัการลางไตทางชองทอง 

วิชาท่ี 10  NPMK10 ปฏิบัติเสริมสรางประสบการณการบําบัดทดแทนไต 

1. พยาบาลวิชาชีพที่ไดรับใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการพยาบาล            
และการผดุงครรภ ช้ัน 1 จากสภาการพยาบาล 

2. มีประสบการณในการพยาบาลผูปวย ไมตํ่ากวา 2 ป 
3. เปนผูมีความประพฤติดี ประวัติการทํางานดี และไดรับการอนุมัติ            

ลาศึกษาอบรมจากผูบังคับบัญชา 
4. มีสุขภาพสมบูรณไมเปนโรคอันจะเปนอปุสรรคตอการศึกษาและฝกปฏบิัติ 
5. คุณสมบัติอื่น ๆ ตามที่ระบุไวในเง่ือนไขของการนําหลักสูตรฝกอบรมการ

พยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไตไปใช 
*หมายเหตุ : กรณีอื่นๆ นอกเหนือจากนีใ้หอยูในดุลยพินจิของคณะกรรมการ
ดําเนินการคัดเลือก 

คุณสมบัติของผูเขารับการอบรม 


