
จัดการฝึกอบรมเต็มเวลา 28 สัปดาห์ (1,086 ชั่วโมง) 

รูปแบบการเรียนการสอน 

ผู้ผ่านการฝึกอบรมจะได้รับ 

1. ประกาศนียบัตรหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง                
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต 

2. หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง สาขาการพยาบาลศาสตร์ (CNEU)         
อยู่ระหว่างดำเนินการ 

3. หนังสือรับรองเป็นผู้ผ่านหลักสูตรการช่วยชีวิตขั้นสูง (ACLS)               
จากสมาคมโรคหัวใจแห่งประเทศไทย 

หลักฐานประกอบการสมัครสอบ 
1. ใบสมัครสอบ Download: www.kidneypmk.com 
2. สำเนาปริญญาบัตรทางการพยาบาล                                   

(ใบรับรองผลการเรียน และใบคุณวุฒิ ไม่สามารถใช้แทนได้)  
3. สำเนาใบแสดงผลการศึกษา (Transcript)  
4. สำเนาบัตรประชาชน (ท่ีไม่หมดอายุ)  
5. สำเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง  

(ที่ไม่หมดอายุ)  
6. หนังสือรับรองการอนุมัติสอบจากผู้บังคับบัญชาในหน่วยงาน        

เฉพาะผู้ที่ใช้ทุนต้นสังกัดส่งเข้าศึกษา ทั้งหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน  
(ใช้แบบฟอร์มตามตัวอยา่งในใบสมัคร หรือใช้หนังสือรับรองที่ออกโดย
หน่วยงานต้นสังกดัก็ได้) 

7. หนังสือรับรองการปฏิบัติงานจากผู้บังคับบัญชาในหน่วยงาน             
(ใช้แบบฟอร์มตามตัวอยา่งในใบสมัคร หรือใช้หนังสือรับรองที่ออกโดย
หน่วยงานต้นสังกดัก็ได้) 

8. รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมหมวก ขนาด 1 น้ิว ถ่ายไว้ไม่เกิน 6 เดือน) 
9. ใบรับรองแพทย์ พร้อมใบรายงานผลเอกซเรย์ปอด ไม่เกิน 3 เดือน   

(ฉบับจริง) ออกโดยโรงพยาบาลของรฐับาล หรือโรงพยาบาลเอกชน
เท่านั้น 

10. สำเนาหลักฐานการโอนเงินค่าสมัครสอบ  
11. เอกสารการเปล่ียนชื่อ และ/หรือ นามสกุล (ถ้ามี) 

ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินลงทะเบียน 
กรณีผู้สมัครสอบคุณสมบัติไม่ครบตามหลักเกณฑ์  ไม่มาสอบ       

และไม่สามารถเข้าอบรมได้  
 

ขอสงวนสิทธิ์ไม่เปิดการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจำนวน 
หมายเหตุ คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 

จ านวนผู้เข้ารับการอบรม 
พยาบาลวิชาชีพ 30 คน 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก                                                     
และกองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

ขั้นตอนการสมัครสอบ 
1. สมัครผ่าน QR code 
2. ชำระค่าสมัครสอบข้อเขียน 400 บาท โอนเข้าบัญชีออมทรัพย์ธนาคาร

ทหารไทยธนชาต สาขาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า                       
ชื่อบัญชี มูลนิธิเพื่อกองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกฎุเกล้า เพื่อ
ชมรม ANNGA                                                                
เลขทีบ่ัญชี  038-7-45348-3 

3. กรอกรายละเอียดข้อมูลผู้สมัครให้ครบถ้วน พร้อมแนบไฟล์หลักฐาน 
ประกอบการสมัคร และหลักฐานการโอนเงินค่าสมัคร ผ่าน QR code 

 
ก าหนดการ 
ตรวจสอบรายชื่อผู้มีสิทธิส์อบ วันจันทร์ที่ 5 มกราคม 2569 

ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์สอบข้อเขียน วันจันทร์ที่ 2 กุมภาพันธ์ 2569 

สอบข้อเขียน และสอบสัมภาษณ ์ วันเสาร์ที่ 7 กุมภาพันธ์ 2569   

ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้ารับการอบรม วันจันทร์ที่ 16 กุมภาพันธ์ 2569 

ส าหรับผู้ท่ีผ่านการคัดเลือก  

ชำระเงินค่าลงทะเบียน ภายในวันศุกร์ท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2569  
(หากเกินระยะเวลาท่ีกำหนดให้ถือว่าสละสิทธ์ิ) 

รายงานตัว วันจันทร์ที่ 23 กุมภาพันธ์ 2569 

เปิดหลักสูตรฝึกอบรม  

สามารถดูประกาศต่างๆ ไดท้ี่        

https://kidneypmk.com 

ติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ 

063-989-0341, 083-889-7434 

kidneypmk2015@gmail.com 

วันพฤหัสท่ี 4 มิถุนายน 2569 ถึง วันวันศุกร์ที่ 11 ธันวาคม 2569 



ด้วยความร่วมมือระหว่าง วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก และกองการพยาบาล 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้าได้จัดฝึกอบรมหลักสูตรฯน้ี ต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2559-2568 
จำนวน 7 รุ่น บรรลุวัตถุประสงค์ด้วยดี ผู้ผ่านการอบรมท้ังส้ิน  จำนวน 208 คน 
มาในปี 2569 นี้ สถาบันมุ่งพัฒนาให้พยาบาลมีขีดความสามารถเพ่ิมข้ึน 
มีสมรรถนะท่ีสามารถตอบสนองความต้องการของสังคมได้ โดยมีความรู้ความสามารถใน
การบำบัดทดแทนไตให้แก่ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังได้อย่างปลอดภัย มีคุณธรรมจริยธรรม 
และจรรยาบรรณวิชาชีพ ส่งผลให้ผู้รับบริการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี จึงจัดหลักสูตรฝึกอบรม
การพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต  ที่ได้บูรณาการใหม่
ในคร้ังนี้อย่างต่อเน่ือง 

หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบ าบัดทดแทนไต 

วัตถุประสงค์ทั่วไป 

เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจนโยบาย และระบบบริการ
สุขภาพท่ีเก่ียวข้องกับโรคไตเร้ือรังและการบำบัดทดแทนไตมีความรู้ และทักษะใน
การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง การพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะต่างๆ 
โดยเฉพาะโรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการบำบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาล
ผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม การล้างไตทางช่องท้อง และการ
ปลูกถ่ายไต โดยใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีทางการแพทย์ได้อย่างถูกต้องปลอดภัย 
บนพื้นฐานจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และหลักฐานเชิงประจักษ์สามารถ
ประเมินปัญหาวางแผนป้องกันและจัดการกับภาวะแทรกซ ้อน  และ
ความเสี ่ยงใช้สารสนเทศทางสุขภาพ เพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล
ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการ
รักษาพยาบาลอย่างต่อเน่ือง 

วัตถุประสงค์เฉพาะ 

โครงสร้างหลักสูตร 

 จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร       28  หนว่ยกิต 
 (ภาคทฤษฎี  16 หน่วยกิต /ภาคปฏิบัติ  12 หน่วยกิต) 

รายวิชาในหลักสูตร 
หลักการและเหตุผล 

          ปัจจุบันผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะสุดท้ายมีวิธีการรักษาด้วยการบำบัดทดแทนไต
อยู่ 3 รูปแบบ คือ การฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม การล้างไตทางช่องท้อง และการ
ปลูกถ่ายไต ซ่ึงช่วยให้ผู้ป่วยสามารถดำเนินชีวิตและปฏิบัติกิจวัตรประจำวันได้ใกล้เคียง
กับคนปกติ ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีทางการแพทย์ในการบำบัดทดแทนไตน้ีได้
ส่งผลให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น เน่ืองมาจากระบบบริการสุขภาพมีนโยบายให้ผู้ป่วย
ในกลุ่มสิทธิประโยชน์ท้ัง 3 กองทุน สามารถเข้าถึงบริการบำบัดทดแทนไตได้ทุก
รูปแบบ ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะสุดท้ายจึงมีโอกาสเข้าถึงบริการได้ตามความเหมาะสม
กับสภาพทางด้านร่างกาย เศรษฐานะ ปัจจัยทางสังคม และวิถีชีวิตของผู้ป่วยมากข้ึน 
โดยเฉพาะ นโยบายที่เปิดโอกาสให้ผู้ป่วยสามารถเลือกรับการบำบัดทดแทนไตแบบใดก็
ได้ใน 2 รูปแบบ ดังน้ัน ผู้ป่วยกลุ่มสิทธิหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าจึงสามารถเข้าถึง
การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมได้โดยไม่ต้องผ่านนโยบาย PD first และผู้ป่วยที่ล้าง
ไตทางช่องท้องบางราย ท่ีมีความจำเป็นสามารถเปลี่ยนวิธีการรักษามาฟอกเลือดด้วย
เคร่ืองไตเทียมได้ สถานการณ์ดังกล่าวข้างต้นส่งผลให้เกิดความต้องการการดูแลเฉพาะ
ทางด้านการบำบัดทดแทนไต ส่งผลให้พยาบาลซ่ึงเป็นบุคลากรทีมสุขภาพหลัก
จำเป็นต้องมีสมรรถนะในการพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มน้ีเพ่ิมมากข้ึน 
          ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2547 มาถึงปัจจุบัน ประเทศไทยมีจำนวนพยาบาลท่ีผ่านการ
อบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ป่วยบำบัดทดแทนไต และสาขาการ
พยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไตท้ังการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม และการล้างไตทาง
ช่องท้องจำนวน 5,259 คน โดยเป็นผู้ผ่านการอบรมในสาขาการฟอกเลือดด้วยเคร่ือง
ไตเทียมทั้งสิ้น 4,483 คน ซ่ึงในจำนวนน้ีเป็นพยาบาลที่ยังปฏิบัติงานอยู่เพียงร้อยละ 
70 ในขณะเดียวกัน มีจำนวนหน่วยบริการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียมท่ีเปิดให้บริการ
เพิ่มข้ึนเพ่ือรองรับจำนวนผู้ป่วยที่กำลังเพิ่มขึ้นน้ัน ทำให้จำนวนพยาบาลไตเทียมไม่
เพียงพอต่อการจัดบริการ  
          สภาการพยาบาลได้มีการจัดหลักสูตรต้นแบบการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการ
พยาบาลผู้ป่วยบำบัดทดแทนไต การฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม และการล้างไตทาง
ช่องท้อง มาต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2551 และมีการพัฒนาปรับปรุงท้ัง 2 หลักสูตร             
ให้เป็น หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทน
ไต (การฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม) ในปี พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2560 และหลักสูตร
การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต (การล้างไต
ทางช่องท้อง) ในปีพ.ศ. 2557 ซ่ึงใช้มาจนถึงปัจจุบัน ดังน้ัน เพ่ือให้พยาบาลมีสมรรถนะ
ในการดูแลผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สภาการพยาบาลจึงได้บูรณาการ
หลักสูตรท้ัง 2 สาขาย่อยให้เป็นหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขา      
เวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง   สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติ การบำบัด
ทดแทนไต มีวัตถุประสงค์เฉพาะเพ่ือให้พยาบาลมีสมรรถนะ ดังต่อไปน้ี 
1. วิเคราะห์ระบบสุขภาพด้านนโยบาย การคลัง กำลังคน ทรัพยากรทาง

สุขภาพ อุปกรณ์และเทคโนโลยีจำเป็น และบริการสุขภาพท่ีส่งมอบท่ี
เก่ียวข้องกับโรคไตเร้ือรังและการบำบัดทดแทนไตได้ 

2. อธิบายและมีทักษะการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงในผู้ป่วย โรคไตเร้ือรัง 
และผู้ป่วยบำบัดทดแทนไตได้ 

3. ประยุกต์ความรู้ด้านการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะต่างๆ โดยเฉพาะ
โรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการบำบัดทดแทนไตในการวางแผนการพยาบาล
สำหรับผู้ป่วยบำบัดทดแทนไตได้ 

4. ประเมินปัญหา วางแผนป้องกัน และจัดการกับภาวะแทรกซ้อน และความ
เสี่ยงในการพยาบาลผู้ป่วยบำบัดทดแทนไต โดยใช้สารสนเทศทาง
สุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลได 

5. ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลที่เก่ียวข้องเพ่ือให้ผู้ป่วย ได้รับ 
การรักษาพยาบาลอย่างต่อเน่ืองได้ 

วิชาที่ 1 NPMK01 วิชานโยบายและระบบบริการสุขภาพสำหรับผู้ป่วย
โรคไตเร้ือรัง 

วิชาที่ 2  NPMK02 การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตัดสินทาง
คลินิกในผู้ป่วยโรคไต 

วิชาท่ี 3  NPMK03 วิชาหลักการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังและ 
การวิเคราะห์ผลลัพธ์ 

วิชาที่ 4  NPMK04 การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วย 
เคร่ืองไตเทียม 

วิชาที่ 5  NPMK05  การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการล้างไตทางช่องท้อง 

วิชาที่ 6  NPMK06 การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการปลูกถ่ายไต 

วิชาที่ 7  NPMK07  ปฏิบัติการพยาบาลชะลอความเส่ือมของไต 
และอนุรักษ์ไตในผู้ป่วยไตเรื้อรัง 

วิชาที่ 8  NPMK08 วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือด 
ด้วยเคร่ืองไตเทียม 

วิชาที่ 9  NPMK09 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการล้างไตทางช่องท้อง 

วิชาที่ 10  NPMK10 ปฏิบัติเสริมสร้างประสบการณ์การบำบัดทดแทนไต 

1. พยาบาลวิชาชีพที่ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล            
และการผดุงครรภ์ ชั้น 1 จากสภาการพยาบาล 

2. มีประสบการณ์ในการพยาบาลผู้ป่วย ไม่ต่ำกว่า 2 ปี 
3. เป็นผู้มีความประพฤติดี ประวัติการทำงานดี และได้รับการอนุมัติ            

ลาอบรบจากผู้บังคับบัญชา 
4. มีสุขภาพสมบูรณ์ไม่เป็นโรคอันจะเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาและฝึกปฏิบัติ 
5. คุณสมบัติอื่น ๆ ตามท่ีระบุไว้ในเง่ือนไขของการนำหลักสูตรการพยาบาล

เฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไตไปใช้ 
*หมายเหตุ : กรณีอื่นๆ นอกเหนือจากน้ีให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการ
ดำเนินการคัดเลือก 

คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม 


