
[   ] ๑. จัดการศึกษาเพ่ือผลิตบัณฑิตแพทย>ท่ีมีคุณภาพระดับสากล 

[ / ] ๒. ผลิตผลงานวิจัยระดับนานาชาติท่ีมีมาตรฐานสูงโดยเฉพาะดPานเวชศาสตร>ทหาร 

[ / ] ๓. ใหPบริการทางวิชาการท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 

[   ] ๔. ทำนุบำรุงศิลปะวัฒนธรรมภูมิปYญญาไทยและแบบธรรมเนียมทหาร 

 

 

แบบฟอร'มเสนอขออนุมัติโครงการส6งเสริมสุขภาพและสนับสนุนบริการทางวิชาการ   

วิทยาลัยแพทยศาสตร'พระมงกุฎเกลAา 

ประจำปEงบประมาณ ๒๕๖๓ 

๑. ช่ือโครงการ  :  โครงการบริการการแพทย>สู]ชุมชนเพ่ือความย่ังยืนทางสุขภาพ 

๒. ผูPรับผิดชอบโครงการ  : แผนกโรคไต ภาควิชาอายุรศาสตร> วิทยาลัยแพทยศาสตร>พระมงกุฎเกลPา 

๓. ลักษณะโครงการ: เป̀นโครงการ   R ใหม]  £ ต]อเน่ือง 

๔. สนองพันธกิจ: กลยุทธ>และโครงการหลักในแผนยุทธศาสตร> วพม. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๔ 

 ๔.๑ พันธกิจ 

 

 

  

๔.๒ กลยุทธ'ท่ี 

[   ] ๑. พัฒนาคุณภาพการศึกษาเพ่ือการดำเนินการท่ีเป̀นเลิศ (EdPEx, WFME) 

[   ] ๒. พัฒนาคุณภาพบัณฑิตทีมีคุณลักษณะพึงประสงค> 

[ / ] ๓. พัฒนาคุณภาพกระบวนการสนับสนุน 

 [   ] ๔. พัฒนา e-Campus 

[   ] ๕. พัฒนาทีมงานแพทย>ศาสตร>ศึกษา (SMART cross functional team(M-Team)) 

 [   ] ๖. ผลักดันใหPมีการจัดการความรูPสำคัญอย]างต]อเน่ือง(KM) 

 [ / ] ๗. พัฒนาขีดความสามารถบุคลากรใหPมีสมรรถนะสูง (HRD) 

 [   ] ๘. ส]งเสริมและสนับสนุนบริการทางวิชาการของบุคลากร 

 [   ] ๙. พัฒนาคุณภาพชีวิตบุคลากร 

 [ / ] ๑๐. ส]งเสริมการวิจัยโดยทีมสหสาขา 

 [   ] ๑๑. ผลิตนวัตกรรมและผลงานท่ีไดPรับการจดสิทธิบัตร 

 [   ] ๑๒. เพ่ิมจำนวนงานวิจัยทางแพทย>ทหารท่ีผลกระทบสูง 

 [   ] ๑๓. พัฒนาและจัดต้ัง SIMULATION CENTER 

  [   ] ๑๔. พัฒนาหลักสูตรนานาชาติดPานเวชศาสตร>ทหาร 

 

 



 

๕. หลักการและเหตุผล  

งานบริการวิชาการสู]สังคมถือเป̀นงานตามแผนยุทธศาสตร>ของวิทยาลัยแพทยศาสตร>พระมงกุฎเกลPา (วพ

ม.) และเป̀นพันธกิจของโรงเรียนแพทย>ท่ัวไป 

วพม.วางแผนการบริการวิชาการทางการแพทย>อย]างย่ังยืนในชุมชนบPานบางระจัน จังหวัดสิงห>บุรี โดย

ความร]วมมือกับ บริษัทน้ำตาลมิตรผลและสำนักงานส]งเสริมสุขภาพ (สสส.) และเร่ิมตPนดPวยแผนกโรคไต มี

วัตถุประสงค>สำหรับประชาชนในหมู]บPานเพ่ือลดความเส่ียงต]อการเกิดโรคและภาวะแทรกซPอนในโรคไม]ติดต]อเร้ือรังท่ี

สำคัญ ไดPแก] โรคความดันโลหิตสูง เบาหวานและโรคไต โดยการทำงานร]วมกับสหสาขาวิชาชีพและบูรณาการระหว]าง

ภาควิชาต]าง ๆ 

ในการดำเนินงานจะทำงานโดยมีนักเรียนแพทย>ทหาร/ นักศึกษาแพทย>และแพทย>ประจำบPาน ร]วมกับ

คณาจารย> โดยคาดหวังใหPผูPเรียนเกิดผลลัพธ>การเรียนรูPดPานคุณธรรมจริยธรรม ทักษะดPานการส่ือสารและทักษะการใชP

เทคโนโลยี  

สำหรับคณาจารย> โครงการคาดหวังใหPเกิดงานวิจัยจากผลลัพธ>การดำเนินงานใหPเทียบเท]ากับ EGAT 

study  

 

๖. วัตถุประสงค' 

๖.๑ สรPางเสริมทักษะการดูแลตนเองและสรPางเสริมสุขภาพในผูPป�วยโรคไม]ติดต]อเร้ือรังใหPย่ังยืน 

๖.๒ สรPางผลลัพธ>การเรียนรูPใหPแก]นักเรียนแพทย>ทหารและนักศึกษาแพทย> 

๖.๓ สรPางผลงานวิจัยระดับชุมชนท่ีมีขนาดใหญ] 

 

๗. เปUาหมาย : ผลท่ีไดAรับจากการดำเนินงาน (Output) 

เชิงปริมาณ 

๗.๑ จำนวนโครงการในชุมชนและประชากร่ีท่ีร]วมในโครงการ 

๗.๒ จำนวนภาควิชาท่ีร]วมกิจกรรม 

๗.๔ จำนวนโครงการวิจัยในโครงการ 

  เชิงคุณภาพ 

๗.๑ การควบคุมโรคหรือการลดภาวะแทรกซPอนในกลุ]มโรคหลัก 

๗.๒ ผลลัพธ>การเรียนรูPใหPแก]นักเรียนแพทย>ทหารและนักศึกษาแพทย> 

๗.๓ การสรPางงานวิจัยท่ีมีมาตรฐาน 

 



๘. ข้ันตอนการดำเนินงาน 

๘.๑ ข้ันตอนการดำเนินงานและเป�าหมาย  

วิธีดำเนินการ    

๑. ประชุมคณะกรรมการโครงการส]งเสริมสุขภาพและสนับสนุนบริการทางวิชาการ   

๒. ผูPบริหาร วพม. ประชุมร]วมตัวแทน บริษัทน้ำตาลมิตรผล และสสส. 

๓. พบปะกับตัวแทนชุมชน เพ่ือดูความตPองการดPานสุขภาพของชุมชน 

๔. จัดกิจกรรมเชิงรุก 

- การประชาสัมพันธ>ล]วงหนPา 

- การใหPความรูPแบบสหสาขา 

- แจกแผ]นพับความรูPเร่ืองโรคและการปฏิบัติตน 

- การตรวจสุขภาพ เช]น วัดความดันโลหิต วัตรวจเลือดทางหPองปฏิบัติการ 

 

ตารางท่ี ๑ กิจกรรมส6งเสริมและสนับสนุนบริการทางวิชาการ  ๒๕๖๓ 

คร้ังท่ี เดือนจัดกิจกรรม กิจกรรม 

๑ ตุลาคม - ประชุมผูPบริหาร 

๒ พฤศจิกายน - ประชุมกลุ]มย]อย และตัวแทนชุมชน 

๓ ธันวาคม - วางแผนกิจกรรม 

๔ มกราคม - กิจกรรมเชิงรุก คร้ังท่ี ๑ 

๕ เมษายน - กิจกรรมเชิงรุก คร้ังท่ี ๒ 

๖ กรกฎาคม - กิจกรรมเชิงรุก คร้ังท่ี ๓ 

๗ ตุลาคม - กิจกรรมเชิงรุก คร้ังท่ี ๔ 

๘ ธันวาคม - รายงานผลประจำป� 

 

๘.๑ ระยะเวลาดำเนินการ  

วันเร่ิมตPนโครงการ           ๑ ต.ค. ๒๕๖๒           วันส้ินสุดโครงการ        ๓๐ ก.ย. ๒๕๖๓                       

๘.๒ สถานท่ีจัด   โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลPา และชุมชนบPานบางระจัน จังหวัดสิงห>บุรี                             

 



๙. สรุปยอดงบประมาณโครงการส6งเสริมและสนับสนุนบริการทางวิชาการ   

    งบประมาณ/ค6าใชAจ6าย:   รวมเป̀นเงินท้ังส้ิน     ๒๑๐,๐๐๐    บาท 

ประเภทเงินงบประมาณ    ผลิตแพทย>เพ่ิม      ประจำป�งบประมาณ     ๒๕๖๑ 

 กิจกรรม งบประมาณ (บาท) 

- ค]าตอบแทนวิทยากร ๒๕,๐๐๐ บาทต]อคร้ัง จำนวน ๔ คร้ัง ๑๐๐,๐๐๐ - 

- ค]าเดินทางวิทยากร ๕,๐๐๐ บาทต]อคร้ัง จำนวน ๔ คร้ัง ๒๐,๐๐๐ - 

- ค]าจัดประชุม ๒,๐๐๐ บาท/คร้ัง รวม ๖ คร้ัง ๑๒,๐๐๐  

รวมเปdนเงินท้ังส้ิน (สองแสนหน่ึงหม่ืนบาทถAวน)  ๑๓๒,๐๐๐ - 

 

๑๐. การประเมินผลโครงการ (แนวทาง/วิธีการประเมินผลความสำเร็จ/โครงการตามตัวช้ีวัด) 

ตัวบ]งช้ีความสำเร็จ ค]าเป�าหมาย วิธีการประเมิน เคร่ืองมือท่ีใชP 

จำนวนประชากรเป�าหมาย รPอยละ ๑๐๐ จำนวนผูPลงทะเบียน แบบลงทะเบียน 

ความพึงพอใจของผูPเขPาร]วม

โครงการสัมมนา 
รPอยละ ๘๐ รPอยละของความพอใจ 

แบบประเมินความพึงพอใจใน

การร]วมสัมมนา 

 

๑๑. ผลท่ีคาดว6าจะไดAรับจากโครงการหรือการนำผลท่ีไดAไปใชAเม่ือดำเนินการเสร็จเรียบรAอยแลAว (outcome และ

Impact) 

๑๑.๑ มีการพัฒนางาน ตรงตามทิศทางกลยุทธ>และนโยบายของ วพม. 

๑๑.๒ มีการประเมินผล ตรงตามตัวช้ีวัดสำคัญ 

๑๑.๓ ไดPพัฒนาคุณภาพงานบริการและงานวิชาการ 

๑๑.๔ เสริมสรPางสัมพันธภาพท่ีดีระหว]างบุคลากรในภาควิชาต]างๆ 
 

การอนุมัติโครงการ 

ลงช่ือ พ.อ .  ผูPเสนอโครงการ 

              (อุปถัมภ>ศุภสินธุ>) 

    ผูPช]วยผูPอำนวยการ วพม. ฝ�ายบริการวิชาการ 

 



อ.บางระจนั จ.สิงหบ์รุี
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